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ey DULEZITE INFORMACE

Aktualni informace pro zavod:
Znojmo Burcak Tour

> Registrace na zavodni trasy B a C neni v misté zavodu mozn4, trasy jsou plné!
Stale se Ize registrovat na détské zavody a Family jizdu.

> Na zakladé zkusenosti z predesiého ro¢niku je letos pro vSsechny traté pripravena i tzv. mokra varianta

» Zavodni trika objednana v ramci online registrace bude mozné vyzvednout v patek pfimo na prezenci 18 -
20h, nebo pak v Butiku KPZ v sobotu mezi 8:30 - 16:30

> Obcerstvovaci stanice budou mit samoobsluzny charakter. Z hygienickych duvodi nebudou zadné
potraviny podavany ucéastnikim za jizdy! Pokud chce zavodnik vyuzit sluzeb obéerstvovaci stanice, je
nutné slézt z kola a neohrozovat tak ostatni zavodniky obcerstvovanim za jizdy. V takovém pripadé hrozi
diskvalifikace. DUvodem jsou hygienicka opatfeni v souvislosti s Covid-19.

> Neodhazujte odpadky mimo vyznacené zény! Odpadky skodi prostredi a nelze vzdy najit vse. Vadi to
mistnim a ndm pak stézuji vyjednavani o dalSich zavodech v dané lokalité! Kazdy mate svij oblibeny
zavod, véfFime Ze o néj nechcete pfijit proto, Zze KPZ znedistuje krajinu!
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S NOVINKY 2020

%7@ KOLO

&= pro zZivot

v' Fotografie z trati online a zdarma az do konce sezony

v' Dostupné vzdy v pondéli po zavodé

v’ Systém rozpozndvani obli¢eje nebo startovniho Cisla

(€islo pouze na PC)

v Dostupné na

https://www.kolopro.cz/kolo-pro-zivot/galerie/fotogalerie/
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NOVINKY 2020

v Pamétni medaile pro vSechny ucastniky
v' Unikatni pro kazdy zavod
v Drevéné, Setrné k zivotnimu prostredi

v' Predani hned v cili po dojezdu
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= NOVINKY 2020

Infopoint KPZ

v’ Zde se dozvite vSechny potrebné informace

—w v Mozek kazdého zavodu
E

v Stfibrny privés s vlajkami KPZ
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NOVINKY 2020

Specialné pro nejmensi

v' Pro vSechny prcky ©
v' Vyzkousejte novy stroj !

v' K zapuj¢eni v Butiku Kolo pro zZivot
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NOVINKY 2020

| VOZU SKODA NA VIKEND

Hlavni cena v tombole!

SKODA v" Na konci dne losovani o auto zdarma
SIMPLY CLEVER

v" Na cely vikend s plnou nadrzi

v Nezapomente vhodit listek do tomboly

— s ee——l

Vas autorizovany prodejce vozu SKODA:

AUTODRUZSTVO ZNOJMO AUTODRUZSTVO
Tel: +420 515 223 506 ZNOJMO

www.autodruzstvo-znojmo.cz
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Fo]KOLO 5.9.2020

STOP ODPADKUM NA TRATI !!!

> Opét se zacdinaji mnozit pripady ODPADKY
nedovoleného odhazovani odpadku

mimo vyznacené zény

> V kazdé casti trasy ma KPZ své hlidace,
jsou jimi néktefi zavodnici, traséri,
fotografoveé

KOLO

pro Zivot

|
.'i(r%ﬁa » Kdokoli bude pristizen nebo nahlasen za

odhazovani odpadku mimo
obcerstvovaci zénu, bude okamzité
diskvalifikovan za poruseni pravidel
zavodu

ZACATEK
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KOLO 5.9.2020

i pro zivot el

HARMONOGRAM
TRASA B - 58 km

Mapy + GPX: Mapy + GPX: Mokra varianta

Prezence: Patek 18:00 - 20:00
Trasa B Trasa B Sobota 8:00 - 11:00
Trasa C Trasa C Start: 11:30 (Masarykovo nam.)
Trasa D Trasa D Vyhlaseni: 16:30
V pfipadé desté a bahna Casovy limit: 16:30
TRASA C - 32 km
T d°p'1‘£::£i2;3233?e TENCEANEID T Prezence: Patek 18:00 - 20:00
: Sobota 8:00 - 12:00
http://bit.ly/KPZ-Znojmo Start: 12:30 (areal zavodu)
Vyhlaseni: 16:30
Casovy limit: 16:30
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https://mapy.cz/zakladni?mereni-vzdalenosti&x=16.1461747&y=48.8040374&z=11&dim=5e8c2323fd0bcb90aa17e0dd
https://mapy.cz/zakladni?mereni-vzdalenosti&x=16.1120349&y=48.8214876&z=12&dim=5e8c23740abe9312a2a03c9f
https://mapy.cz/zakladni?mereni-vzdalenosti&x=16.0324947&y=48.8337462&z=13&dim=5e8c238d0abe93155ea03c72
https://www.kolopro.cz/zavody/race-606-znojmo-burcak-tour-ceske-sporitelny?opentab=zavody
https://mapy.cz/zakladni?mereni-vzdalenosti&x=16.1464825&y=48.8060946&z=12&dim=5f4cea6b213f9bdf27b1030a
https://mapy.cz/zakladni?mereni-vzdalenosti&x=16.1121999&y=48.8118483&z=12&dim=5f4ceae88723c7549d95c4f9
https://mapy.cz/zakladni?mereni-vzdalenosti&x=16.0404454&y=48.8407928&z=14&dim=5f4ceb27ecf8dfa2456bf801

KOLO

4 pro Zivot

HARMONOG RAM Prezence:

JUNIOR TROPHY - détské zavody

Vyhlaseni vitézu Odrazedla/déti do 5 let 12:30
a tombola: Ostatni 15:00
Kategorie: Start:
Zakyné/Zaci 12-13 let 9:00
Zakyné 10-11let 9:30
Zaci 10-11 let 9:55
Zakyné 8-9 let 10:20
ZAaci 8-9 let 10:40
Zakyné 6-7 let 11:00
Zaci 6-7 let 11:15
Holky do 5 let 11:30
Kluci do 5 let 11:40

Odrazedla holky/kluci 11:50
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5.9.2020

Znojmo

Patek 18:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 11:20

Registrace vzdy kon¢i 30 minut pred startem dané
kategorie
Razeni probiha 10 minut pred startem kategorie

21 km

Prezence: Patek 18:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 12:00

Start: 12:00 (areal zavodu)

Casovy limit: 15:30

Vyhlaseni: Nevyhlasuje se



Z74 KOLO

B pro Zivot PLAN TRATI - Family JIZDA D / 21km

- NEBUDTE CUNATA A
NEODHAZUJTE ODPADKY
MIMO VYZNACENE ZONY!

« Pokud jste svoji
energetickou tycinku
dokazali uvézt v celku, az ji
snite, uvezete i jeji prazdny
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PLAN TRATI - B / 58km

NEBUDTE CUNATA A
NEODHAZUJTE ODPADKY
MIMO VYZNACENE ZONY!

Pokud jste svoji
energetickou tycinku
dokazali uvézt v celku, az ji
snite, uvezete i jeji prazdny
obal.

Nesmykujte a v zaAdném
piipadé nevyjizdéjte mimo
cesty a vyznacenou trat!
Chovejte se ohledupliné k
prirodé a vsem, kdo v ni
Ziji, travi volny ¢as nebo
pracuiji.
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PLAN TRATI - C / 32km

NEBUDTE CUNATA A
NEODHAZUJTE ODPADKY
MIMO VYZNACENE ZONY!

Pokud jste svoji
energetickou tycinku
dokazali uvézt v celku, az ji
snite, uvezete i jeji prazdny
obal.

Nesmykujte a v zadném
pripadé nevyjizdéjte mimo
cesty a vyznacenou trat!
Chovejte se ohledupliné k
prirodé a vsem, kdo v ni
Ziji, travi volny ¢as nebo
pracuiji.
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TRASA B

zavodni profil

NUTREND VYZIVOVY PORADCE

Znojmo Buréak Tour Ceské spofritelny
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R NUTREND VYZIVOVY PORADCE

TRASA C NUTREN ») Znojmo Buréak Tour Ceské spofitelny

MAGNESLIFE
ACTIVE DRINK
Aok
.
300 |
[
| Y |
/ \“ -
I” PEEAE ey Pl N
250 ’ R R R eI : .@ £ @ )
I \ -t \ pr N, I} A
Y A = S T—o R of
‘\\ — ot ! \\_ 1’
200
[ START | = :
0 5 10 15 20 25

* potraviny uréené pro zvlastni vyzivu ** dopinék stravy www.nutrend.cz

Kolo pro zivot Informace pFed startem - Znojmo Buréak Tour Ceské spofitelny




KOLO = -
NUTREND VYZIVOVY PORADCE

pro Zivot
NUTREND

V7 FAMILY jizda

MAGNESLIFE
ACTIVE DRINK

~-_ g

=

*
v prib&hu zévodu

% ommes | a 4 |
300 ﬂ i L4 |
Bt " . :
O / - ‘(.) .- i
R g . o b | |
y Neommet | B i
- 1 TS, !
proow A 1 i 3
250 y M f i B A i
rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr ame s e ————— e e Bl
X B i ! N Y !
= i \ [y = |
p s B / S L
N ol i \ ~ / .
\\‘_,a~\-,' | S g M i 74
1 1 1
T T T
www.nutrend.cz

*“* doplinék stravy

* potraviny uréené pro zvlastni vyzivu
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5.9.2020

HRISNIKY A NEPORADNIKY ODHALI
OCl KAMER A MARSALOVE NA TRAT!I!

V loriském i leto$nim roce jsme se rozhodli zaméfrit na Cistotu nasi prirody a s tim souvisejici
osvétu mezi Gcastniky serialu Kolo pro zivot.

Po odstrasujicich zkusenostech z predeslych roéniku, kdy se odhazovani odpadki mimo
vyznacené odpadkové zény stalo pravidlem a neporadek se rok od roku stale zhorsoval,
jsme se snazili prostfednictvim webovych a facebookovych stranek apelovat na svédomi Pfed, na a za obéerstvovaci stanici je tabulemi

bikert a naudéit je jednoduchému pravidlu: Co si do pfirody pfivezu, a neodloZim v k tomu prehledné vyznaceno, kde mizete odhazovat odpad.

uréené zéné, to si také z trasy odvezu do cile. K"I:[“‘v? e B G el e S paldl [eli
ZaKazano.

Nahodile vytipované Useky trati monitorujeme, kamery dostali i néktefi jezdci v pelotonu,
ktefi s nami spolupracuji a nepofadnikum nachystaji po zadvodé nemilé pfekvapeni ve formé
diskvalifikace ze zavodu a anulovani vysledku.

Apelujeme zejména na borce prvni 200, aby dbali na pravidla seridlu KPZ, protoze produkty
doplrikové vyzivy pravidelné pouZivaji a nasledné obaly odhazuji zejména oni. Stejna
pravidla ale samoziejmé plati pro i¢astniky véech tras zavodu KPZ.

Dékujeme, Ze chranite nasi pfirodu a prispivate k dobré povésti seridlu Kolo pro Zivot!

TAKE CHYTRI TRASERI ALLTRAINING.CZ MAJI STATUT ROZHODCICH NA TRATI A MAJI
PRAVO PRI PORUSENI PRAVIDEL ZAVODU KPZ (ODHAZOVANI ODPADKU, JIZDA BEZ

HELMY, JIZDA PO CHODNIKU, HRUBE CHOVANI ATD.) PROVINILEHO JEZDCE
DISKVALIFIKOVAT. STEJNOU FUNKCI VYKONAVAUJI | MARSALOVE NA TRATI.
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KOLO 5.9.2020

4 pro Zivot

CO URCITE NEZAPOMENOUT NA START
KONTROLNI SEZNAM!

NA STARTU BUDE PROBIHAT KONTROLA POVINNEHO VYBAVENI. BEZ PRILBY A PLATNEHO
RADNE UPEVNENEHO STARTOVNIHO CISLA NEBUDE NIKDO VPUSTEN NA TRAT!

1. Cyklistickou helmu chranici hlavu. Bez ni nebudu vpustén na start.

2. Vecer arano pred zdvodem se musim dobfe najist, nejlépe celozrnnou snidani s dostatecnym
mnozstvim uhlohydrata. (Plati pro zavodni trasy)

3. Vecer pred startem nebudu pit zadny alkohol. (Plati pro zavodni trasy)

4. Den pred startem je dulezité dostateéné zavodnit organismus a doplnit zasoby ho¥éiku, abych
nedostal krece. (Plati pro zavodni trasy)

5. Nahradni dusi, montpaky, pumpicku, spojku na fetéz a nytovacku. Multifunkéni kapesni
naradi. (Plati pro zavodni trasy)

V pripadé nepfriznivé predpovédi cyklistickou plasténku.

Mobilni telefon.

Piti na trat’do bidonu nebo Camelbacku.

S

Béhem zavodu pravidelné doplnovat tekutiny a energii, abych nedostal , hladak‘ = zcela
nevycerpal zasoby cukru a GpIné mi nedosla energie. (Plati pro zavodni trasy)

10.Rezervni penize na obcerstveni / odvoz (v pripadé, Ze bych odstoupil ze zavodu)

11. Dostatecné teplé rezervni obleceni na prevleceni po zavodé.
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5.9.2020

Znojmo

CO DELAT TIPYA
V PRIPADE URAZU/NEHODY?!  DOPORUCENA

Pokud se vam stane Uraz nebo se stanete soucasti nehody, VY BAVA
ktera vyzaduje okamzity zasah Iékare, volejte ihned na ¢islo
zachranného systému KPZ: +420 731699 972 / 731699 973. . Je vhodné si pFed startem vyplnit Gdaje vzadu na

startovnim cCisle. V pripadé nehody to pak
usnadnuje praci zachranariim

Pokud se rozhodnete odstoupit ze zavodu, poslete sms na + Vyplati se peélivy vybér stopy, pfedevsim abyste

éislo +420 731699 974 pFedesli defektim, jejich oprava ¢asto zabere
dlouhé minuty.

» Traté zavodu KPZ jsou navrZeny pro horska kola se
silnymi plasti. Vyjimecné Ize lehdi trasy zdolat i na

Prosime vas, abyste si pred zdvodem do telefonu ulozili nize trekingovém kole.
uvedena dCisla a ta abyste béhem zavodu volali pouze v ) ) N 3
pfl'p adé nutnosti.  Zakladem je spravny vybér plastu. Predevsim

doporuc¢ujeme modely se silnou bo¢ni sténou, které
jsou méné nachylné na prorazeni a defekty. Vybér
vzorku zavisi na poc¢asi a momentalnich
podminkach na trati, o nichz vydavame zpravu
vzdy den pied startem.

ZACHRANNY SYSTEM
+420 731699 972 / 731699 973 * Doporucujeme kolo pred startem prohlédnout a

servisovat odbornikem, zda vse spravné funguje.

» Kolo musi byt povinné vybaveno dvéma funkénimi
brzdami
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9% Pro Zivot Znojmo

ZNACENI TRATI

vvvvvv

musi zdvodniky vést po trase pifehledné, bezpecné a srozumitelné od startu az do cile.

Proto je dulezité, aby Gcastnici zavodu védéli, jak aktualni znaéeni vypada, co konkrétni znacka
znamena a na jakych mistech trasy je umisténa.

IR TRASA informani
cedule pro
mista
déleni tras
=>
odboceni
na trasy B +

C C+D KOLO

Smérova sipka
KPZ pouzivana
k doznaceni
sméru vSech
kFizovatek tras
B,CaD.

oo

POZOR! [N ODPADKY [ ¥ill ODPADKY s Pozor
Chybné o je povoleno je povoleno peény
jste odhazovat odhazovat Gsek!
odbocili. % odpadky odpadky

L
KOKO koto Useky beze zmény sméru budou
doznaceny potvrzujicimi plastovymi
KOLO fabory s grafikou serialu KPZ.

TUDY NE! ZACATE
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5.9.2020

Znojmo

CHOVANI A
BEZPECNOST NA TRASE

Na akcich KPZ se ¢asto dostanete na odlehla mista mimo civilizaci. Trasy byvaji fyzicky a technicky naroéné a je dulezité,
abyste se na vyzvu, které vas ¢ekda, vhodné psychicky naladili.

Nezapomerite na dostatec¢nou zasobu energie a pitny rezim, stejné jako zakladni technické vybaveni v pfipadé defektu.
UZIJTE SI TO! JEDETE PRO ZABAVU NE O ZIVOT.

V pripadé, Ze trasa vede po veiejnych komunikacich, je nutné za kazdych okolnosti dodrzovat pravidla silni¢niho provozu a
bezprostiedné dbat pokynu pofFadatell a policie.

Z davodu vasi vlastni bezpeénosti je zcela zakdzano na zavodech KPZ startovat se sluchatky v usich a jakymikoli
audiozarizenimi.

Béhem zavodu se vZdy chovejte ohleduplné i k dal$im uZivatelim lesa a cest, po kterych trasa vede.

Regulovcici na trati udavaji smér a provadéji zakladni zabezpeceni trasy. V kazdém pripadé je ale odpovédnosti kazdého
ucastnika akce, aby se presvédcil, Ze cesta pred nim je volna a nehrozi kolize s jinym dopravnim prostfredkem.

Neni povoleno vyuzivat vysilacky ani jakékoli jiné radiokomunikacni zaFizeni pro komunikaci mezi zdvodniky a ¢leny
realizaéniho tymu v prubéhu zavodu.

Pouziti plastl s hfeby a kovovymi hroty je pfisné zakdzano v ramci véech zavodu Kola pro Zivot. Zavodnikiim porusujicim toto
pravidlo nebude dovoleno v zavodech KPZ startovat.
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KOLO

4 pro Zivot

CHOVANI A
BEZPECNOST NA TRASE

P¥i zdvodech Kola pro zZivot neni povoleno startovat s klasickymi zahnutymi
silni¢nimi Fiditky, tzv. berany. Stejné tak neni povoleno fiditka osadit triatlonovymi
nebo ¢asovkarskymi nastavci.

Kazdy z G€astnikl zavodu je povinen konce Fiditek opatfit gumovymi zaslepkami,
tzv. Spunty. Zavodnikim porusujicim toto pravidlo nebude dovoleno v zadvodech
KPZ startovat.

Pouziti elektrokol a jinych dvojstopych dopravnich prostfedki s hybridnim
pohonem je na zavodech seridlu KPZ zakazano. Vyjimku tvori start na trasach D
(Family jizda), kde je povoleno startovat i s elektrokoly.

Dbejte maximalni opatrnosti v mistech, kde dochazi ke zméné povrchl nebo v
mistech ostrych zatacek, kde neni zcela prehledna situace.

s v s

Nikdy neprecenujte vilastni sily ve sjezdech a v technickych pasazich. Zhodnotit, zda
mate dostatec¢nou techniku na projeti konkrétniho Useku, je na kazdém z vas.
Kdykoli si nejste svymi dovednostmi zcela jisti, radéji sesednéte a projdéte Usek
pésky. Mozna ztratite par vtefin, ale je lepsi zdvod dokoncit v horSim ¢ase nez v
sanitce.

Technické podpora na trati je povolena pouze v mistech k tomu uréenych.

Kdokoli, kdo se bude na trati chovat neohleduplné vuéi ostatnim zavodnikiim nebo
bude pFfimo ohrozovat jejich bezpecnost, bude ze zavodu vyloucen.
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ETICKY KODEX SERIALU KPZ

Zavodnici a véechny osoby U&astnici se zavodu serialu Kolo
pro Zivot jsou povinni za vSech okolnosti dodrZovat pravidla
fair-play a sportovniho chovani.

Zavodnici jsou povinni umoznit predjizdéni rychlejSim
jezdcUm a v 2zddném pfipadé jim nesméji imysiné blokovat
trasu.

Kazdy zavodnik je povinen, v pripadé potreby, poskytnout
prvni pomoc zavodniku, ktery se zranil a jednat tak, aby se o
skutecnosti dozvédél co nejdrive poradatel a mohl na misto
privolat prvni pomoc.

Pokud jezdec z jakéhokoli dliivodu opusti trasu / sjede z trasy,
je povinen se na ni vratit zpét v bodé, kde ji opustil.

Pokud jakykoli zadvodnik sjetim z trasy ziska vyhodu, je to
pri¢inou pro jeho diskvalifikaci ze strany jury zavodu.

Vsichni zavodnici jsou povinni chovat se ohleduplné k pFirodé
a neznecistovat odpadky okoli trasy. Poruseni tohoto pravidla
je duvodem pro diskvalifikaci zadvodnika ze strany jury
zavodu.

Umyslné pfeznaéeni trasy ze strany zavodnika, ¢lenu jeho
doprovodného tymu nebo jeho rodinnych pfislusniku je
zavaznym prohifeskem proti fair-play a divodem k vylouéeni
zavodnika, popfF. celého tymu ze seridlu zavoda Kolo pro
Zivot.
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Umyslné svedeni soupefl z trasy ze strany
zavodnika ¢lenu jeho doprovodného tymu
nebo jeho rodinnych pfislusniku je
zavaznym prohreskem proti fair-play a
divodem k vylouéeni zavodnika, pop¥.
celého tymu ze seridlu zdvodu Kolo pro
Zivot.

Vsichni zavodnici, ¢lenové jejich
doprovodného tymu, poradatelé a osoby
jinak ucastné na akcich seridlu Kolo pro
Zivot se musi chovat s ndlezitou péci a
peclivosti pFi provadéni svych svérenych
Ukold a celkové jednat tak, aby svymi ¢iny
neposkodili dobré jméno serialu Kolo pro
zivot. Jednani, které poskozuje dobré
jméno serialu Kola pro Zivot, muzZe vést k
vylouéeni ze seriadlu zavodu Kolo pro Zivot.

Zavody seridlu Kola pro zivot jsou
organizovany tak, aby za zadnych okolnosti
nedochazelo k diskriminaci kohokoli ze
zUcastnénych osob na zakladé jejich
pohlavi, rasy, rodinného stavu,
nabozenského vyznani, zdravotniho
postizeni nebo jeho politického stanoviska.
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